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人 体 は 吾 パ ー ツ ご と に 曲がっ た りり, 但 げた り 、 ひ ね っ だり. W 
び 出 た り 、 縮 ん だ けり ロ 樺 々 な 変化 万 し ます 。 EI. 年齢 や 性 別 や 
個性 に よっ て も 様々 で す 。 記 ら に 前 度 に よっ て も 見 方 が ち が 
い 、 バ ー ス が つい て 、 さ ざら に さら に 複 封 化し ます 。 

本 区 で は 、 そ ん な 人 体形 の と り づ らい ボー ズ を 立体 の 集合 害 
と し て 分 解 し . わ か りや すし 作例 と 解説 で ひも こし 1 て い 寺 ます 。 
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見 えな い 情 所 を し っ か り と | 





イメ ー ジ し 、 下 絵 の 段 階 で | 
は 描い て みみ ます 。 | 












男性 キャ ラ 、 特 に 男らしい キャ ラク ター を 
表現 し た けれ ば 、 箇 肉 や 骨格 の 線 を 忠 足 な 
く 描き 込ん を で いき ます 。 
ある 意味 女性 キャ ラ よ り も る 、 カ タチ を と る 
の は 楽 か も し れ ま せん 。 


見 えな い 簡 所 は 思い 切っ て 描き まま せん 。 
し か し 、 見 えな い 簡 所 で 何 を し て いる 
か は 見 えて いる 簿 所 で 想像 で きる よう 
に 表現 し ます 。 
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ふ 上 半身 の フカ ン や アオ リ の 描く と き の 意 議 
描き に くい フカ ン や アオ リ 
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よう に ) な る の で は な いで し ょ うか 。 
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> 下半身 の フカ ン や アオ リ の 描く と き の 意 議 


描き に くい フカ ン 世 アオリ 

上 半身 と 同様 に 、 下 半身 も 上 か ら 、 下 か ら の 日 線 で 描く の は 難し いこ と で す 。 

上 半身 の と き と 同 よう に 、「 人体 」 を 「 モ ノッ 」 に 購 き 操 え て イメ ー ジ すれ ば 、 多 少 描き 
や すく (楽に 考え られ る よう に ) な る か も し れ ま せん 。 
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> レイ ヤー を 使用 し た 描き 方 


ここ で は 、 バ パー ツ 分 けし た 部 位 を 一 
平面 的 に 捉え て み ま し ょ う 。 













































重なり 合う 足 を イメ ー ジ する 
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遅い な く 描 く こ と で す 。 
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ч 5. кш. 腹 回 り 、 НСМ < た め に 
歩き 方 ・ 走 り 方 に 変化 が 生じ ます 。 





太っ た と き で も 肩幅 は あま り 変 わら な い (* 骨 植 8 
、 林 る わけ で は な い )。 





体 の 厚み は 増し 、 動 作 は 緩慢 に な る 。 
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歩い た り 、 走 っ た りす る と 内 部 の 水 の 慣性 „1 
で それ まで の 歩行 、 走 行 が 諾 し く な り ま す 。 こ 
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前 章 ま で 述べ て きた こと は 、 人 体 の コン ポジ ショ ン を 、 構 造 か 
ら 立体 の 集合 体 と し て と ら え る こと で す 。 本章 は その 応用 編 と 
し て 動き を 描く コツ を 解説 し ます 。 

人 は 動い て も 重心 を 失い ませ ん 。 バ ラン ス を と る た め に 、 At 
が どう 反応 する か を 過 所 し て いた だ く た め 、 動 作 、 運 動 の 作例 
Ее. 
また 、 人 体 も 立体 で ある 以上 遠近 に よる バー ス が 生じ ます の 
T. BESS, жест же. 
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体重 を か け て いな い 
左側 の 骨盤 が 下がり 
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が か け て いま す 。 
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を ひき ます 。 





両足 で 均等 に 体重 を 支え る 場合 は 、 
ふた つの 接地 点 の 中 間 か ら 中 心 緑 





3 点 で 体重 を 支え る 場合 は 、 
3 点 の 真ん中 か ら 中 心 縁 を 
ひき ます 。 “ 
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動い て いる 人 物 を 描く 場合 は 、 С | 
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る 状態 を 想定 し ます 。 
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( キ ご の 見 開き は 本 を 時 計 回 り で 
90° 回 転 ぎ せ て お 読み きく だ きい ) 
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視点 の 高 さ (=i Fm) 









同一 地平 上 に 立つ 複数 の 人 物 を 描く 場合 、 基 玲 に な る 人 物 を 雇 め 。 HEATERS 
こと に よっ て 他 の 人 物 の 大 きき さや 〒 頭 身 を 吾 推 で きま す 。 

この 場合 。、 知人 物 の 同じ 部 分 を 地平 電 が 横切る こと に な ます (上 図 で は 胸 の あ た せ )。 
能 っ て 、 地 平 線 の 位置 を 見 れ ば 癌 人 物 の 位置 関係 が 正しい か どう か 判断 で きま す 。 
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| | 関係 が 人 に よっ て それ 

| ぜ ぞ れ 異な っ て いる 
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図 ① の 3 人 の 人 物 の 位置 関係 は 極端 な 身長 AMBIAMA) SRLMMIC, AMC 
差 が な い 場 合 、 同 一 地平 に 立っ て いる 画 と | は 人 物 A よ り も 低い 位置 に いる こと に を = 
し て は 正しく あり ませ ん 。 て し まい ます 。 そ れ は 地平 経 と の 関係 を 
| て も わか り ま す 。 
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左足 で 体重 を 支 HRTÉMEX 
上 半身 は 右側 が 、 。 AEFTOCA ” 上 半身 は 左側 が 、 лето. É 
下半身 は 左側 が DD RAST OO. > 下半身 は 右側 が E MANTA 
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ます 。 
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出 放 等 を 意識 し て 練習 し て みて くだ きい 。 












ишт Йй 
CAL MIL TES. 





ERA TRENTO 
' Fava. 
11 BEC LY. SA. 



















アタ リ の と り 方 の 例 = 
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本 と な る 頭 部 と 左腕 が 前 に 出 て いれ ば 反対 に 右腕 は 後ろ に 、「 
上 半身 を 描き ます 。 右足 が 前 に 出 て いま す 。 左足 も 後ろ に 。 
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る よう に 描き ます 。 
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А る 手段 と な り ます 。 落と す ) 
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まち が わな いよ うに 注意 し て くだ さい 。 
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HELTHR-IEHITHE 
ボー ズ は 星 の 数 ほど 無限 に 。 
体 (パー ツ }) を 分 解 し て 


自由 度 の 高い ポー ズ を 
作っ て み ま し ょ う 。 








下半身 の ポ ボーズ を 変え : 
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その 他 の スポ ボ ポーツ 動作 
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柔軟 性 を 発 押し ます 。 
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柔軟 性 の 高 さ は 表現 する „| 
うえ で の 武器 で し ょ う 。 Т). 
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ター を 搬 く た め に 柔軟 性 ある 態度 で 
臣 ん で みて は いか が で し ょ うか ?* 
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> витає. қаты 
て いま す 。 





首 の 太 さ に か か わら ず 、 首 の 基本 的 な 位置 は 同じ で す 。 
ボリ ュー ム ( 横 峠 )} の ある 髪型 で 、 首 ( 頭 部 ) が わか りり に 
て くい とき に こ や パラ ンス に 注意 し まし ょ う 。 


真横 を 向い た と き の 肩 、 庫 の 正しい 位置 
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直す 勇気 を も っ て くだ さい 。 
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¡AAA LEIA 
の は 、 足 や スカ ー ト の 向こう に 憧れ て 見 えな い 
MoRATT. 


よく 見 か ける まち が いと し て 、 見 えて で いる 郎 分 
( 肩 、 腹 また は お 尻 、 尾 の つけ 根 ) か ら 想 像 し う 
る 胴 の 長き が や た ら に 長い 例 で す 。 
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ロマ ンチ ィ ッ ク に 、 * た テロ ティ ッ ク 
つみ か むと を 
な ら 4 を 、 商 で H に する こと が あか 
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四半 に た RT Ye 







こう し た シチュ エー ショ ン で キス シー ン を | 
見 せ た い の で あれ ば 、 願 、 Bere: 
申 心 に し て 、 身体 を ね じ る 方 で 作画 し て | 
み ま し ょ За 










BOGOR CRRA G | 








BRASA PORTH He. СЗ o š A 
や ルー ル が ある わけ で は あり ませ ん 。 自分 の イメ ー ジ 
の まま 自由 に 拉 く も の だ と 思い ます 。 

導 に 自分 な り の 描き 方 を 見 つけ る の も 、 給 を 描く 楽し 
み の ひ と つ だ と 思い ます 。 

走 は 描い た 数 だ け 自 に つく も の で す 。 いろいろ な 捕 き 
方 を 試し た けり 描き 重ね た り し て いる うち に 、 自 分 な 5 
の 作風 や 作画 寺 が で き あ が っ コ て いく の で は な いで し ょ 
うか 。 そ し て その 過 得 の 中 に も 驚き や 発見 や と きぬ めき 
が ある は ず で す 。 


この 本 で 軸 介 し た の は 、 先 人 た ち が 積 み 上 げた 大 体 必 
画 の の 知識 の 一 部 で す 。 
党 考 に する も よし , 知識 と し て お きえ る も よし 。 い ず 
れ に し て も 作画 の 世界 を 探 概 す る 笠 に し で いた だ けれ 
5, うれしい 限 D C+, 


岩崎 こ た ろ う 


Ba HE 

1962 年 生ま れ 。 漫 画家 。 

主 な 必 品 に 「 天 国 か らち の 伝言 ]」 ISELVA ! | (ME 
社 刊 ).『「 や みな べ の な みつ | MPAA ОН 
(ОА). [ホー キン シング 車椅子 の 天才 物理 学 
жі (丸善 コミ ックス 刊 )、「 ビ ピカ ソ (アト ム ボ ケッ ト 
人 物 館 |、「 ア イン シュ タイ ン 「 ア トム ボケ ッ ト 人 物 
Е)! (ВЕН) LEA, 











йй 424 ZIEH oT, ESMAS 
を 描き 出 そ う と する 人 な ん て いな いで で しょ うう 。 

RET., Фито AT Ла < ара сам 
Ха? ОМА ЕАС, 人体 アデ ァ サン か ら 和 る 人 な ん て そ 
うそ うい な い の で は な いか と 思い ます 。 

本 書 は そう し て 喜 画 キャ ラク タタ ー を 描き 由 め た 人 が 。 デ ッ サ シテ 
の 導い に つい て 悩ん だ り 、 よ りり リ アル き を 通 来 し た く な っ た と 
き に 投 立 つの で は な いか と 思い ます 。 


夏 撃 や 新人 を 指導 する 共に 感じ る こと で 、 南 力 が 思う よう に 上 
が らら ない 信 、 ま た は 問 上 心 の ない 人 に 共通 する 理由 と し て [W 
ИО ART oni T, 

WME TET SES BCL 3 MALT Co, BBV 
ERA U EL Wv ATZE LAE 
せん 。 

し か し 如 画 的 デフ コ ォ ル メ の も と は 私 た ちの 住む 現実 世界 で す 。 
締 を 見 れ ば そこ に 人 体 ア デッサン の ひと つの 正解 が 映っ て いる は 
ず 。 な ら ば カン ニン ダ で も する か の よう に それ を 描 き 号 ぜ ば い 
ぃ い だ け で す 。 そ の う 3 も 氏 を 見 な いで も 描け る よう に 何 度 も 練習 
すれ ば ぼ 。 い ずれ は 自 条 の 絵 に な っ て いく て も の だ と 思う の で す 。 
іл, HOTU ET LT REDE, MEUM FTA 
ンタ ーネット で 見 られ る よう に な り ま し た 。 こ れ を 利用 し な い 
手 は な いで し ょ う 。 





情報 が 過 雇 する 世界 で 物事 を 会 得する た ゆめ に チョ イス する 杜 折 
な ん て じつは 習う 個 に は な く て て 。 た だ サ た すら に 縺 暫 する こと 
ご けが その た め の の 近道 な の だ と 思い ます 。 


AH? ANI, ФЕТО ОН SEAMS 2313102 
が らち ら も お 手伝い で きた の な ら ば 幸い で す 。 
共に 精 退 いた し まし ょ う 。 

AY грі 
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華 漫 画 率 ・ イ ゴラス トレ ー タ ー と し て 独立 。 以降 、 Ш 717 
で の の 連載 、 広 告 ・ 実 用 本 の イラ スト 封 々 、 用途 に 合わ せ て 画風 
ERLE ETDENDS “ІМ, ONYA-LEARS. 
主 在 作品 区 REDE (FINI YT). RER 
SPARA (MARICA RD. EAYRAZSIAIDEAS 
次 これ が 世界 の 新 常松 」( 三 等 書房 刊 ) な ど 多 数 。 
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